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②

②

①

①

天塩山地

北見山地

夕張山地

日高山脈

奥羽山脈

出羽山地

北上高地

越後山脈

阿武隈高地

飛騨山脈

両白山地

関東山地

鈴鹿山脈

紀伊山地

讃岐山脈

四国山地

赤石山脈

木曽山脈

丹波高地

中国山地

筑紫山地

九州山地

てしお  さんち

きたみ  さんち

ゆうばりさんち

ひだかさんみゃく

おううさんみゃく

 で   わ  さんち

きたかみこうち

えちごさんみゃく

 あ  ぶ  くまこうち

 ひ  だ さんみゃく

りょうはくさんち

かんとうさんち

すずかさんみゃく

 き   い  さんち

さぬきさんみゃく

しこく  さんち

あかいしさんみゃく

き  そ さんみゃく

たんば こうち

ちゅうごくさんち

つくし  さんち

きゅうしゅうさんち
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